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De sessies

Bijlage 6.1.1 Groepscontract

Deze bijlage is te downloaden via www.kortdurendetherapie.nl.

 

 – Groepscontract –

•   Kom altijd op tijd en laat het weten als je te laat zal zijn of niet 
kunt komen.

•    Wees rustig in de wachtkamer en in het gebouw.
•    Ga respectvol met elkaar om.
•    Draag zorg voor ieders veiligheid.
•    Doe je best om thuis aan de slag te gaan met de do’s. Zo heb je 

het meest aan de cursus. 
•    Hou je aan het groepsgeheim. Ga niet aan anderen doorvertellen 

wat jongeren hier in vertrouwen vertellen. 
•    Voeg elkaar nog niet toe op de sociale media tot na de training! 
•    Zet je mobiele telefoon uit/op zacht tijdens de cursus.

Handtekeningen van de groepsdeelnemers:
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