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I n t e r v i s i e  l e r e n

Schema 3.6 Roddelmethode
Fasen Omschrijving Tijdsindicatie

Introductie op de methode 5 min

Fase 1 Vraagintroductie of ervaringsverslag: de inbrenger introduceert zijn 

vraag en geeft een beknopte toelichting, dan wel een verslag van een 

ervaring (een project waarin hij actief is, dingen die hem opvallen in de 

relatie met een cliënt of iets dergelijks).

5 min

Fase 2 Verkenning: de deelnemers verkennen de vraag of de ervaring door het 

stellen van (zo veel mogelijk open) vragen.

15 min

Fase 3 Roddelen: de inbrenger gaat buiten de kring zitten en bemoeit zich op 

geen enkele manier met het komende gesprek. Hij luistert aandachtig en 

maakt notities van zaken die hem raken of opvallen. 

De deelnemers roddelen met elkaar over de vraag van de inbrenger en 

over mogelijke achtergronden, oorzaken en oplossingen. Ze benutten de 

informatie en vragen zich af hoe de inbrenger kijkt, wat zijn gedrag aan-

stuurt en welke aanwijzingen er uit de antwoorden op hun vragen spre-

ken. De deelnemers komen uiteindelijk tot een aantal uitspraken, waarin 

ze laten zien welke alternatieven of welke ruimte er zouden ontstaan als 

de inbrenger andere overtuigingen zou hanteren.

15 min

Fase 4 Reacties van de inbrenger: de inbrenger komt terug in de groep en vertelt 

zijn ervaringen als waarnemer in de roddelfase. Hij vertelt wat hem is op-

gevallen, wat hem heeft geraakt, en of hij de uiteindelijke uitspraken van 

de deelnemers accepteert of verwerpt. De inbrenger kan hierna ook zijn/ 

haar vraag herformuleren of aanvullende ervaringen naar voren brengen, 

bijvoorbeeld ervaringen in vergelijkbare situaties.

15 min

Fase 5 Evaluatie: de inbrenger en de deelnemers kijken terug op de consultatie. 

Wat heeft het de inbrenger opgeleverd? Hoe zijn de deelnemers met hun 

rol omgegaan?

10 min

Benodigde tijd 65 min


