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I n t e r v i s i e m e t h o d e n

Schema 3.2  Basismodel
Fasen Omschrijving Tijdsindicatie

Introductie op de methode 5 min

Fase 1 Inventarisatie:

•	 �ieder vertelt een inbreng 

•	 �formuleer de inbreng kort en duidelijk

•	 �maak een keuze: welke inbreng wordt besproken?

10 min

Fase 2 Analyse:

•	 �vragen stellen en neutraal doorvragen

•	 �niet interpreteren, analyseren

•	 �kom niet met oplossingen en stel geen suggestieve vragen

30 min

Fase 3 Adviesronde:

•	 �laat je adviseren zonder direct te reageren

•	 �maak ruimte om tot creatieve, alternatieve adviezen te komen (niet: 

meer van hetzelfde)

15 min

Fase 4 Actieplan:

•	 �welk(e) advies/adviezen spreken het meeste aan?

•	 �maak een actieplan

•	 �kun je het uitvoeren?

•	 �Welke voornemens maak je? En welke wil je zo snel mogelijk ten uit-

voer brengen?

25 min

Fase 5 Evaluatie:

•	 �alle deelnemers geven aan wat ze geleerd hebben van de bijeen-

komst

•	 �vooruitblik naar de volgende bijeenkomst

20 min

Benodigde tijd 1,5 tot 2 uur


